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Corredoura - 18/09/2022

GRANDE TRAIL SECRETO

Campeonato Distrital de Trail Longo | SUB-23 a VET - T | Dia 1

Série 1

Posicao
1 Carlos Béarbara
2 Francisco Reis
3 Luis Silva
4 André Ferreira
5 Jodo Pedro Alves
6 Jodo Carvalho
7 Rafael Lopes
8 Tiago Tomas
9 Filipe Nogueira
10 Claudio Juanior
11 Fabio Filipe
12 Joel Couto
13 Licinio Carreira
14 Diogo Viana
15 Rui Isidoro
16 Rui Gongalves
17 Carlos Cunha
18 Diogo Lisboa
19 Manuel Filipe
20 Paulo Correia
21 Joana Paulo
22 Pedro Santos
23 Joana Gongalves
24 Jorge Silva
25 Paulo Mendes
26 Francisco Ferreira
27 Sérgio Antunes
28 Luis Paulo
29 Mércio Madeira
30 Joel Coelho
31 David Simdes
32 Fernando Domingues
33 Germano Capela
34 José Martins
35 Diogo Olival
36 Jorge Agostinho
37 Nelson Sousa
38 Pedro Mota
39 Catarina Rodrigues
40 Vitor Areia

Wy

Nome

Ano Escalao

1985
1992
1986
1981
1990
1992
1992
1990
1973
1991
1986
1979
1973
1988
1976
1976
1977
1991
1967
1989
1989
1982
1995
1967
1981
1965
1978
1958
1978
1980
1983
1982
1967
1965
1991
1958
1975
1996
1999
1969

VET 35
SEN
VET 35
VET 40
SEN
SEN
SEN
SEN
VET 45
SEN
VET 35
VET 40
VET 45
SEN
VET 45
VET 45
VET 45
SEN
VET 50
SEN
SEN
VET 35
SEN
VET 55
VET 40
VET 55
VET 40
VET 60
VET 40
VET 40
VET 35
VET 35
VET 55
VET 55
SEN
VET 60
VET 45
SEN
SEN
VET 50

Nac

BRA

Clube

AC DE SAO MAMEDE
AC DE SAO MAMEDE
GRF DE BENEDITA

AC DE SAO MAMEDE
AC DE SAO MAMEDE
AR C D DA MENDIGA
GRF DE BENEDITA

GRF DE BENEDITA
NOTICIAS DE COLMEIAS
AC DE SAO MAMEDE
AC DE SAO MAMEDE

G A U BAJOUCA

A CLUBE VERMOIL

G A U BAJOUCA

ASS REC DE MEIRINHAS
AC DE SAO MAMEDE
AC DE SAO MAMEDE
ASS REC DE MEIRINHAS
NOTICIAS DE COLMEIAS
AC DE SAO MAMEDE
GRF DE BENEDITA
ACRD LOURIGAL

AC DE SAO MAMEDE

G A U BAJOUCA

ASS REC DE MEIRINHAS
G A U BAJOUCA
NOTICIAS DE COLMEIAS
GRF DE BENEDITA

LIZ RUNNERS

AC DE SAO MAMEDE
ASS REC DE MEIRINHAS
G A U BAJOUCA

C ATLETISMO BARREIRA
C VETERANOS DO LIS
NOTICIAS DE COLMEIAS
C ATLETISMO BARREIRA
G A CARANGUEJEIRA

G A U BAJOUCA

AC DE SAO MAMEDE
ASS REC DE MEIRINHAS

Marca
3:04:37
3:12:26
3:15:09
3:18:19
3:20:32
3:21:30
3:23:16
3:29:40
3:33:14
3:36:40
3:37:40
3:38:06
3:41:08
3:49:49
3:53:13
3:55:16
3:56:34
3:57:44
3:58:02
4:00:43
4:02:55
4:04:34
4:05:34
4:08:39
4:10:37
4:11:50
4:15:16
4:17:11
4:30:13
4:40:05
4:42:05
4:53:36
4:59:18
5:03:34
5:06:55
5:11:34
5:23:17
5:25:53
5:33:28
5:56:44
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ICAMPEONATO DISTRITAL DE TRAIL LONGO

o )

Posicao
1

aua &~ W N

(ol [T]-1-}
ACSM-L
GRFB
GAUB
ARM-L
NCA

Pontos
12.0
39.0
76.0
89.0
90.0

12.0
39.0
76.0
89.0
90.0
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[Estatistica Clubes

N¢ atletas N¢ atletas N2 atletas Participacoes Part acoes Participacoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino

ACRDL 1 0 1 1 0 1
ACSM-L 10 2 12 10 2 12
ACV 1 0 1 1 0 1
ARCDM 1 0 1 1 0 1
ARM-L 5 0 5 5 0 5
CAB-L 2 0 2 2 0 2
CVLIS 1 0 1 1 0 1
GAC-L 1 0 1 1 0 1
GAUB 6 0 6 6 0 6
GRFB 4 1 5 4 1 5
LIZRUNN 1 0 1 1 0 1
NCA 4 0 4 4 0 4
_Total 37 3 40 37 3 40
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[Estatistica Escalao

HEER N2 atle!:as N2 at_le_tas N2 atletas Participa_gées Parti qgées Participagoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino
SEN 11 3 14 11 3 14
VET 35 6 0 6 6 0 6
VET 40 6 0 6 6 0 6
VET 45 6 0 6 6 0 6
VET 50 2 0 2 2 0 2
VET 55 4 0 4 4 0 4
VET 60 2 0 2 2 0 2
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